
Depoimento de ex-bolsista de Língua e Cultura Japonesa 

 

João Marcelo Monzani 

Tohoku University 

 

Meu nome é João Marcelo Monzani e sou estudante do curso de língua e literatura 

japonesa da Universidade de São Paulo. Há alguns meses encerrei meus estudos no Japão 

como bolsista do governo japonês (Mombushinho) na Universidade de Tohoku em Sendai. 

Acredito que todos que partem para estudar em um país estrangeiro têm suas dúvidas, 

ansiedades e esperanças. Gostaria, portanto, de contar um pouco da minha experiência 

para ajudar aqueles que estão pensando em embarcar nessa “aventura”. 

Minha maior preocupação ao partir era com a vida cotidiana. Sobreviveria num país tão 

diferente do meu? A bolsa seria o suficiente? Onde iria morar? Foi com essas dúvidas que 

desembarquei em Tóquio. E o que logo percebi foi que era tudo muito bem organizado. Não 

havia necessidade de tanta preocupação.  O dinheiro da bolsa é mais do que suficiente 

(para alimentação e outros gastos necessários, assim como lazer), as moradias são ótimas 

e você recebe, in loco, todo o apoio possível para integrar-se ao cotidiano. Todos ajudam 

todos a enfrentar os desafios típicos: a prefeitura, os bancos, a locomoção na cidade. 

Quanto aos estudos, minha experiência na Tohoku Daigaku foi excelente. Fizemos um 

teste classificatório ao chegar e confesso que fiquei satisfeito com o nível em que fui 

colocado. Isso pode parecer algo sem conseqüências, mas não é: quando só se tem um 

ano para estudar quer-se aproveitar ao máximo e, se você estiver num nível errado, seu 

aprendizado pode ser prejudicado. Em sala de aula encontrei professores competentes, 

seguros e (talvez o mais importante) com vontade de ensinar. Para quem realmente está 

interessado em aperfeiçoar os conhecimentos de língua e cultura japonesa não há método 

melhor. 

Faltou falar de algo muito importante: o lazer! Durante a estadia, você conhecerá 

pessoas do mundo tudo, festejará e viajará com elas. Você também encontrará pessoas 

interessadas em conhecer mais o seu país; portanto recomendo que vocês levem fotos, 

aprendam receitas e informações básicas sobre sua terra natal para fazer bonito! 

 

Boa sorte! 


