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Olá, me chamo Frederico Yukio Hata. Sou estudante de graduação em Economia na Osaka 

University. Atualmente, estou no primeiro ano da faculdade, e contarei um pouco de minha história 

e de minha experiência. 

Dentre os motivos que me levaram a escolher as bolsas MEXT, destacam-se minha 

experiência no intercâmbio realizado pela JICA, um fascínio pela cultura e história japonesas, um 

desejo de conhecer o Japão de perto, como também o interesse em conhecer pessoas de vários 

cantos do mundo.  

A preparação foi um tanto difícil: na prova de matemática, são cobrados conteúdos que são 

ensinados, no Brasil, apenas no Ensino Superior (como cálculo). Além disso, como estava no 3º 

ano do Ensino Médio, havia também a preparação para os vestibulares no Brasil, o que deixou 

minha rotina de estudos ainda mais desafiadora. E, claro, os estudos de japonês, necessário tanto 

para a prova como essencial para poder me comunicar por aqui. Lembro-me de manter uma rotina 

de estudar para vestibulares aos dias de semana, e me preparar para o MEXT durante os fins de 

semana, fazendo revisões diariamente de flashcards no aplicativo Anki para me familiarizar com 

vocabulários e estruturas gramaticais.  

Felizmente, fui aprovado no processo seletivo. Devido às restrições da Covid-19, 

embarquei no dia 11 de maio de 2022, e tive que ficar de quarentena por 3 dias no dormitório da 

minha escola de línguas. Sendo bolsista de graduação da modalidade de humanas, estudei por um 

ano (abril de 2022 a março de 2023) no curso preparatório na Universidade de Estudos Estrangeiros 

de Tóquio (TUFS), onde pude estudar gramática, interpretação de texto e redação em japonês, 

como também estudar conteúdos de história do Japão, economia moderna do Japão e teoria do 

desenvolvimento internacional. No mês de dezembro de 2022, ocorrem as provas que definem a 

que universidade eu serei indicado. Fazemos uma lista de 5 universidades e, por prioridade e de 

acordo com o desempenho nos exames, o MEXT nos recomenda a uma universidade.  

(Os estudantes de graduação de ciências humanas são alocados no curso preparatório da JLC 

(Japanese Language Center for International Students) na Universidade de Estudos Estrangeiros 

de Tóquio, enquanto que os estudantes de ciências exatas e biológicas no curso preparatório do 

Centro de Língua e Cultura Japonesa (CJLC) da Universidade de Osaka.). 

No curso preparatório de japonês, não só pude melhorar o meu nível de japonês em todas 

as esferas da língua (redação, escrita de e-mails, compreensão auditiva, conversação, entre outros), 

como também pude me conectar com pessoas dos mais variados países e backgrounds. E, claro, 

é uma ótima oportunidade de se acostumar a viver no Japão: ter a oportunidade de tecer laços com 

pessoas novas, como também ter a experiência (um pouco trabalhosa) de comprar planos de celular, 

têm me ajudado muito na minha adaptação na nova Universidade.  



 
Cerimônia de Encerramento do Curso Preparatório no JLC 

Atualmente, estou no primeiro ano no curso de Economia da Universidade de Osaka. 

Desde que vim para cá, tive a oportunidade de conhecer muitos outros estudantes estrangeiros, 

com os quais tenho construído grandes amizades e partilhado bons momentos. Às vezes, ainda 

sinto uma saudade de casa, dos dias pacatos, da comida de minha mãe e das risadas com meus 

amigos. O fato de ainda não ter masterizado o idioma japonês e ter algumas dificuldades em me 

expressar também pesam um pouco. Mesmo que eu ainda esteja incerto de meu futuro, tenho 

certeza do caminho que estou percorrendo. Tem sido uma experiência riquíssima, com muitos 

aprendizados, momentos ruins e bons, com várias oportunidades se abrindo. 


