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No ano em que completei 15 anos, vivendo em São Paulo, descobri a bolsa de estudos 

MEXT do Consulado Japonês. Já nutria um forte interesse por economia e o boom econômico do 

Japão apenas acendeu ainda mais minha curiosidade. Sabia que, se fosse aprovado na bolsa MEXT, 

teria a oportunidade de estudar no Japão, com viagem de ida e volta, mensalidade e ensino 

universitário todos cobertos. Com essa perspectiva, decidi me inscrever. 

Passei os próximos três anos me preparando intensivamente. Já conseguia me comunicar 

em japonês, o que foi uma grande vantagem. Entre estudos, provas e entrevistas, o processo foi 

extenuante, mas ao mesmo tempo, enriquecedor. Depois de mais de seis meses de ansiosa espera, 

veio a notícia que tanto esperava: fui aprovado. Apesar de ter sido aprovado também em 

vestibulares brasileiros, decidi que o Japão seria meu destino.  

 
Com outros bolsistas brasileiros no dia do embarque 

Cheguei ao Japão em setembro de 2020, um pouco mais tarde do que o previsto devido à 

pandemia global. O outono japonês, com suas folhas mudando de cor, foi minha primeira visão do 

país. Apesar de estar pela primeira vez em um país estrangeiro, senti-me seguro com a minha 

capacidade de me comunicar em japonês. 

O primeiro ano foi passado na Universidade de Línguas Estrangeiras de Tóquio, onde tive 

a oportunidade de me aprofundar na língua e cultura japonesas. Após esse ano, mudei-me para 

Kobe, onde estou cursando Relações Internacionais na Universidade de Kobe. Estou no meu 

terceiro ano e a graduação se aproxima rapidamente.  

Ao longo desses anos no Japão, consegui criar inúmeras conexões que certamente serão 

valiosas no futuro. Sinto-me crescendo e evoluindo a cada dia. Mas é importante lembrar que morar 



sozinho em um país estrangeiro não é um mar de rosas. 

A responsabilidade pelas minhas próprias ações, a 

necessidade de cuidar de mim mesmo, tudo isso foi 

desafiador, mas também uma parte crucial do meu 

crescimento pessoal. 

Recomendo a bolsa MEXT a qualquer pessoa 

que esteja considerando. Ela transformou minha vida 

de maneiras que eu nunca poderia imaginar e sou grato 

por essa oportunidade incrível. Sem dúvida, não seria a 

pessoa que sou hoje sem essa experiência. Meu tempo 

no Japão tem sido uma jornada de autodescobertas, 

amizades e aprendizado inestimável. 

Cerimônia de encerramento do primeiro ano  
em Tokyo 


